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Муниципального автономное общеобразовательного учреждения Ханты-Мансийского 

района «Средняя общеобразовательная школа д. Ярки», реализующей основные 

образовательные программы среднего общего образования, 

на 2023/2024 (ФГОС ООО) (недельный) 

Социально-экономический профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 5-ти 

дневная 

неделя 

6-ти 

дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

10 

клас

с 

11 

клас

с 

10 

клас

с 

11 

клас

с 

Обязательная часть           

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 2 2 

Литература Б 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 4 4 

Геометрия У 3 3 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 1 1 

Информатика Б 1 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 2 2 

Химия Б 1 1 1 1 

Биология Б 1 1 1 1 

История  Б 2 2 2 2 



Общественно-

научные предметы 

Обществознание У 4 4 4 4 

География Б 1 1 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Б 1 1 1 1 

  Индивидуальны

й проект 

  1   1   

ИТОГО   32 31 32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  2 3 5 6 

Русский язык  1 1   

Биология  1 1   

Учебные недели   34 34 34 34 

Всего часов   34 34 37 37 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 37 37 

Общая допустимая нагрузка за 

период обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 2516 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение Ханты-Мансийского района "Средняя 

общеобразовательная школа д. Ярки" (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 



Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение Ханты-Мансийского района 

"Средняя общеобразовательная школа д. Ярки", разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

Ханты-Мансийского района "Средняя общеобразовательная школа д. Ярки" 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

На углубленном уровне изучаются предметы: математика и обществознание 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Ханты-

Мансийского района "Средняя общеобразовательная школа д. Ярки" языком 

обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) (полугодовое 

оценивание)  или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть (полугодие) 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям 

(полугодиям). Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Ханты-

Мансийского района "Средняя общеобразовательная школа д. Ярки".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

План внеурочной деятельности 

 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС СОО понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования. 

Цель внеурочной деятельности: обеспечение достижения обучающимся 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счёт 

расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой 

происходит образовательная деятельность, повышения гибкости её организации. 

Задачи внеурочной деятельности обучающихся согласуются с задачами 

духовно- нравственного развития и воспитания обучающихся: 

 воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека; 

 воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

 воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

 воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

воспитание); 



 воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений 

об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

Цель и задачи внеурочной деятельности ориентированы на становление 

следующих личностных характеристик обучающихся: 

 любящий свой народ, свой край и свою Родину; 

 уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

 любознательный, активно и заинтересованно познающий мир; 

 владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной 

деятельности; 

 готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и 

обществом; 

 доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать 

свою позицию, высказывать свое мнение; 

 выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа 

жизни. 

План внеурочной деятельности в 10-11-х классах обеспечивает достижение 

планируемых результатов усвоения обучающимися основной образовательной 

программы ФГОС СОО и отражает запросы участников образовательного 

процесса. 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. 

Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов 

обучающихся и их родителей (законных представителей), учитывает особенности, 

образовательные потребности и интересы обучающихся и организуется по 

направлениям развития личности: общеинтеллектуальное, спортивно-

оздоровительное, общекультурное, духовно - нравственное и социальное. 

Формы внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется через такие формы, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, познавательные игры и беседы, поисковые и 

научные исследования, конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, 

проектную деятельность и др. 

При организации внеурочной деятельности могут использоваться как 

программы линейных курсов внеурочной деятельности, так и программы 

нелинейных (тематических) курсов внеурочной деятельности. 

 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

  Данное направление реализуется через программу внеурочной деятельности  

«Спортивные игры. Волейбол». 

          По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, 

соревнования, показательные выступления, дни здоровья, эстафеты. 



 

  ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

  Направление реализуется через деятельность школьного волонтерского 

отряда  «Добро вместе», курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном»  

  По итогам работы в данном направлении  проводятся коллективные 

творческие дела, конкурсы, акции, экскурсии, встречи, проекты, слеты.  

   

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 Направление реализуется через деятельность Ученического самоуправление 

(«Совет обучающихся»), реализацию программы «Профориентация школьника» 

 По итогам работы проводятся конкурсы, защиты проектов, выставки. 

 

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

  Данное направление реализуется программами внеурочной деятельности: 

«Практическое обществознание», «Сложные вопросы языкознания», «Сложные 

вопросы алгебры», «Химическая лаборатория», «Сложные вопросы геометрии», 

«Сложные вопросы информатики», Функциональная грамотность с включением 

элементов финансовой грамотности» 

  По итогам работы в данном направлении  проводятся олимпиады, защита 

проектов, конференции. 

 

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 Данное направление реализуется через библиотечные уроки, классные часы, 

экскурсии, экологические уроки и т.д. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

ООП СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает: 

план организации деятельности ученических сообществ (групп 

обучающихся), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 

интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том 

числе и в рамках «Российского движения школьников»); 

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы среднего общего образования). 

 
План внеурочной деятельности  

 



Направления внеурочной 

деятельности 

Содержание направлений 

(программы ВУД) 

10 

Разговоры о важном Разговоры о важном 1 

Организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Курс внеурочной деятельности 

«Практическое обществознание» 

1 

Курс внеурочной деятельности 

«Сложные вопросы ЕГЭ по математике» 

1 

Курс внеурочной деятельности 

«Интересные вопросы естествознания»   

1 

Организация жизни 

ученических сообществ 

 

 

Психологический клуб «Познай себя» 1 

«Движение первых» (РДШ, Юнармия, 

Волонтерство, ученическое 

самоуправление) 

1 

Профессиональные пробы 

в социально-

экономической сфере, 

реализация учебно-

исследовательских 

проектов 

Экскурсии на производства, в банки, в 

экономические отделы государственных 

и негосударственных организаций 

1 

Курс внеурочной деятельности «Россия – 

мои горизонты» 

1 

Реализация задач 

активного отдыха и 

оздоровления 

обучающихся 

Курс внеурочной деятельности 

«Спортивные игры. Волейбол» 

1 

Организация «зрительского марафона» 

(коллективное посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, концертов и 

т.д.), организация выездов на природу и 

т.д. 

1 

Итого 10 

Максимально допустимая недельная нагрузка 10 
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